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O meu dia a dia

N5 JAPONES ROTINA AMIZADE 7:29

SHOIEY—FRiE. TRAOBRE] T,

’

O episddio de hoje é "O meu dia a dia".

GRAMATICA

O verbo no presente (forma %) descrevendo uma acdo repetida — "eu acordo" no sentido de hébito, ndo de um Unico dia —
é a base de todo o episddio.

TANAKANARRADORA
DL FLIC BT 3 <

B, PABICERSET,

Watashi wa mainichi, asa rokuji ni okimasu.

Todo dia, eu acordo as seis da manha.

TANAKANARRADORA

VoV o
352r\ ﬂ<%i__$$ﬁk59§£?ro
Mazu, mizu o ippai nomimasu.

Primeiro, eu bebo um copo de agua.

GRAMATICA

"As vezes" (BF4) marca uma excecdo dentro da rotina — contraste direto com "todo dia" (#H), que volta a aparecer na cena
seguinte.

TANAKANARRADORA

rLELE HE lFA 1c

H%AI\ éﬁ:jﬁ&%ffa/iifii/bo 7R LTﬁx59§E?To

Tokidoki, asa gohan o tabemasen. Ocha dake nomimasu.

As vezes, eu tomo s6 um Ché, sem comer nada.



TANAKANARRADORA

E &5

> o
TH. SHE RO v LZBRNF LTS
Demo, kyou wa toosuto to jamu o tabemashita.

Mas hoje, eu comi torrada com geleia.

TANAKA

T &5 WehH

SELELLTT -

Kyou mo isogashii desu...

Hoje também vai ser corrido...

TANAKA

&5 O
SHIFEWTI -
Kyou wa samui desu ne...

Hoje esta frio...

TANAKANARRADORA

A HD =
Kig. WOBEVWI—FEEET,
Fuyu wa, itsumo atsui kooto o kimasu.

No inverno, eu sempre uso um casaco grosso.

TANAKANARRADORA

LB VAT
Shichiji ni, ie o demasu.

As sete horas, eu saio de casa.

TANAKANARRADORA

cau;E? LTAL® KELwoA
THET. BGLETZTHO T,
Koujou made, jitensha de nijuppun desu.

A fabrica fica a vinte minutos de bicicleta.

TANAKANARRADORA

59> B& » g ko)

&
EFRT. WOBEILNVEDRIZED £9,
Tochuu de, itsumo onaji panya no mae o toorimasu.

No caminho, eu sempre passo pela mesma padaria.



TANAKANARRADORA

rELE ChA

BF4. %%*ﬁ%‘ihﬁ/\‘%/\ /%’:ﬁb\ £,

Tokidoki, yasumi jikan ni taberu pan o kaimasu.

As vezes, eu compro um paozinho pra comer no intervalo.

CULTURA

Chegar "bem na hora", sem sobrar nem faltar um minuto, é um traco comum da cultura de pontualidade no ambiente de
trabalho japonés — nem atrasado, nem cedo demais.

TANAKANARRADORA

FWICH ChA Wo XA (%

BA. BRACEDIIBEEET, —HBRRVTT,

Mainichi, jikandoori ni tsukimasu. Ippun mo hayakunai desu.

Todo dia, eu chego bem na hora — nem um minuto antes.

SATO

e

HIEELS. HFESA!

Ohayou, Tanaka-san!

Bom dia, Tanaka!

TANAKA

Trs
BlEELS. EBETA!
Ohayou, Satou-san!

Bom dia, Sato!

SATO

T &S
SH. JU/ VR,
Kyou, norinori da ne.

Hoje vocé ta elétrica, hein.

GIiRIA

"T3 elétrica" é uma giria informal pra dizer que alguém estd muito animada/cheia de energia.



TANAKA

WOBH7EK!

Itsumo da yo!

Sempre estou!

SATO

BACS

ENIFERHTER,

Sore wa hontou da ne.

Isso é verdade.

SATO
L

L\’D%EO’CEE’Z’D N/ en

Itsumo hashitte kuru yo ne.

Vocé sempre chega correndo, hein.

TANAKA
<

WoBH7 J:"C%\ JCJLQL\J:O

Itsumo da yo! Demo, chikoku wa shinai yo.

Sempre! Mas nunca atraso, viu?

GRAMATICA

"Sempre" (LV\D¥H) aqui descreve um traco constante da pessoa — diferente de "todo dia" (#H), que descreve o habito
especifico da rotina didria.

TANAKANARRADORA
LZ«t ib\h £
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TETIEF. BEHPDPLEVWET,
Shigoto de wa, mainichi ga sukoshi chigaimasu.

No trabalho, cada dia € um pouco diferente.

TANAKANARRADORA
H5 D>

Th. —DRIEDD FA. WOLESEHEROTET,

Demo, hitotsu dake kawarimasen. ltsumo warau riyuu o mitsukemasu.

eu sempre encontro um motivo pra rir.



SATO

TIFA ek

[0}
MENEVWEIZRVLD?
Kigen ga warui hi wa nai no?

Vocé nunca fica de mau humor?

TANAKA

¥< rE
IFEAEBEVWKIO—E—DDRVEFE T,
Hotondo nai yo! Koohii ga sukunai toki dake.

Quase nunca! Sé quando tem pouco café.

SATO

ZNEHABSD B 1.
Sore wa minna wakaru ne.

Isso todo mundo entende.

SATO

ERE e

SHDOST 7 TILid. Wob& D E LT,

Kyou no Rafaeru wa, itsumo yori majime da ne.

Hoje o Rafael ta ainda mais sério que o normal.

TANAKA

hh

BB, L\DHZ S5 &,

Kare wa asa, itsumo sou da yo.

Ele sempre fica assim de manha.

TANAKA

fr =
FRETHF>TR.
Gogo made matte ne.

S6 espera até de tarde.

SATO

FALES 0% IZA HE

¥
KEfe. BIROBRIIDLI SV IRT B0,
Hontou da, hirugohan no ato wa sukoshi rirakkusu suru ne.

Verdade, ele relaxa um pouco depois do almoco.



TANAKANARRADORA

LErs  pn ne L&S7A
» ~ W | e =7 ¥4 o

L. ROFLOBEZEFRBLEFT, KLEDITHKTI,

Tokidoki, kare no majime na kao o manemasu. Tada no joudan desu.

As vezes, eu imito o jeito sério dele. Sé de brincadeira.

SATO

- Lo _ Lo
Ho5—[O HS5—[0!
Mou ikkai, mou ikkai!

Faz de novo, faz de novo!

TANAKA
B
DEZITZFIELAEWVWT,.
"Chikoku dake wa shinaide ne."

"S4é n3o se atrase."

SATO

Z-< D!

Sokkuri!

Idéntico!

TANAKANARRADORA

%i\t:% U A P I
BH. BCHRZzE<CBRE T,
Mainichi, hirugohan o hayaku tabemasu.

Todo dia, no almoco, eu como bem rapido.

TANAKANARRADORA

y _ ®¥_ Lnra  oC
Eho. RUKREAERD £7,
Dakara, yasumu jikan ga nokorimasu.

Assim, sobra tempo pra descansar um pouco.

SATO
&% e

WDDHZARICESBRBZD?
Itsumo sonna ni hayaku taberu no?

Vocé sempre come tdo rapido assim?



TANAKA

" e < Lp>hA

WDOBHLEKIREDE EHRD,
Itsumo da yo! Kazoku no shuukan na no.

Sempre! Habito de familia.

SATO

b
FNTWLWAWVA DD o T,
Sore de iroiro wakatta.

Isso explica muita coisa.

TANAKANARRADORA

rELE vrh Ay ES IZA e
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Tokidoki, hitori de nanika yominagara hirugohan o tabemasu.

As vezes, eu almoco sozinha, lendo alguma coisa.

TANAKANARRADORA

E &5 b

5 Trs Th
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Demo kyou wa, Satou-san ga tonari ni suwarimashita.

Mas hoje, o Sato sentou comigo.

SATO

Tz
CZTERRTHLW?
Koko de tabete mo ii?

Posso almocar aqui?

TANAKA

%BBA\EOT!

Mochiron, suwatte!

Claro, senta!

SATO

I N

AZFHATDD?
Nani o yonderu no?

O que voceé esta lendo?



TANAKA

Bh

ATHBRLK!
Nan demo nai yo!

Nada, nada!

SATO

=
AU DB Ho
E? Ki ni naru naa.

Ha? Agora fiquei curioso.

TANAKANARRADORA

[ Lot
F&bH. EEIIVDOHEEDTY,
Gogo mo, shigoto wa itsumo doori desu.

A tarde, o trabalho continua normal.

TANAKANARRADORA

=h L vr
Th. HDHSBWVWIH—DHD XTI,
Demo, dare mo shiranai koto ga hitotsu arimasu.

Mas tem um detalhe que ninguém sabe.

TANAKANARRADORA

%ib\@ib‘é:iv“ < EST pES B BH B

BB ANER CARER. 4T RMES CEHESTET,
Maishuu kayoubi to mokuyoubi, kanarazu nanika chigau koto ga okimasu.

Toda terca e toda quinta, sem falta, algo diferente acontece.

TANAKANARRADORA

L MA Izl T

FREEICHES &, T<ICE->THETD,

Jikan ni naru to, sugu ni hashitte demasu.

Assim que bate o horario, eu saio correndo.

SATO

e & nwe L

RZ. HRTAIEZICEFARICRWVWTITKD?
Nee, Tanaka-san! Doko ni sonna ni isoide iku no?

Ei, Tanaka! Pra onde vocé vai com tanta pressa?



TANAKA
w<EL

HB&o2L KRN DHBD!

A... chotto... yakusoku ga aru no!

Ah... é s6... um compromisso!

SATO
A PL<EL

fAIDKIZR?
Nan no yakusoku?

Compromisso de qué?

TANAKA

b  EH
BTEIRILrH1!
Ato de hanasu ne! Jaa ne!

Depois eu conto! Tchau!

TANAKANARRADORA

Ay g£2oHW lFL Ly
ZFLT. [ABEHALAVWTESTITEE LT
Soshite, nani mo setsumei shinaide hashitte ikimashita.

E eu sai correndo, sem explicar nada.

TANAKANARRADORA

En O we Wr o P
o RIF. 2AFTICH > DHRICIKED £95
Hoka no hi wa, isogazu ni yukkuri ie ni kaerimasu.

Nos outros dias, eu vou pra casa tranquila, sem pressa nenhuma.

TANAKANARRADORA

Lw>5hA Eh &%
COEBOI LI, HICHRELILIEDDHD EHE A
Kono shuukan no koto wa, dare ni mo hanashita koto ga arimasen.

Eu nunca tinha contado pra ninguém sobre esse habito.

SATO

T &S 2 r
SHIE. BEILEDHBE,
Kyou koso, tsukitomeru zo.

Hoje eu vou descobrir.



TANAKANARRADORA
bl

Tr> bzl =
Muﬂbiﬁhﬁbt# EBIAIFC S EDRICOVWTEKZ CEICLFLT
Watashi wa shirimasen deshita ga, Satou-san wa kossori watashi ni tsuite kuru koto ni shimashita.

Eu ndo sabia, mas o Sato tinha decidido me seguir escondido.

SATO

3L Z5BADA
Asoko ni haitta... kouminkan?

Ela entrou ali... um saldo comunitario?

VOCABULARIO

0 "saldo comunitario" (2XEHE) é um espaco publico comum em bairros japoneses, usado para aulas, oficinas e encontros de
vizinhanca — é onde a Tanaka ensaia.

TANAKANARRADORA

DLDA 50 EA® 55
%@%ﬁm\$*a$émik%hfuiio
Sono kaikan wa, chiisana honya no ura ni kakurete imasu.

O sal3o fica escondido, atras de uma pequena livraria.

SATO
Bh ti‘EL,_.;
C I DIEFR?
Koko wa nan no basho?

Que lugar é esse?

TANAKANARRADORA
mh NATA AW i hH

Ricld. HBERFG L. FKRICWLLS Oh‘wrﬁlb‘% DFd,
Naka ni wa, kantan na butai to, yuka ni ikutsuka no zabuton ga arimasu.

La dentro, tem um palquinho simples, e algumas almofadas no ch3o.

TANAKANARRADORA

ICFA TAZSITFW

EEd. CCHEVAFRDERETT,

Rakugo wa, totemo furui Nihon no dentougei desu.

Rakugo é uma arte tradicional japonesa muito antiga.



CULTURA

Rakugo (3%&E) é uma arte de contar histdérias cOmicas sentado, praticada ha séculos no Japdo — o artista interpreta varios
personagens sozinho, usando sé a voz, o rosto e pequenos gestos.

TANAKANARRADORA

FWICA vrbh EbHL3 3@l

=AIFE— A—C‘—‘F_O—C\ EHEWEZLE I,

Geinin wa hitori de suwatte, omoshiroi hanashi o shimasu.

O artista conta histdrias engracadas, sentado sozinho no palco.

TANAKANARRADORA

ANy CAXRD

EYERETT. \EER £

Koe to karada dake de, jinbutsu o kaemasu.

Ele muda de personagem sé com a voz e o corpo.

SATO

tt/u‘ti'/\/fif)‘

CTIRERES B

Koko de wa zenzen chigau na...

Ela € t3o diferente aqui...

TANAKANARRADORA

bl H1H 3L NALw>S

H0H. FIFFHLWVWEZRE L TVWE LT,

Ano hi, watashi wa atarashii hanashi o renshuu shite imashita.

Nagquele dia, eu estava ensaiando uma histdria nova.

TANAKA

Lf)‘btb‘ h& Brl V&

B A EZzB< LEBOADPWVWEL

Mukashi mukashi, kasa o nakushita otoko no hito ga imashita...

Era uma vez um homem que perdeu o guarda-chuva...

VOCABULARIO

"Guarda-chuva" () — pequeno aceno para quem ja viu o episddio 1, mas funciona sozinho pra quem n3o viu.



TANAKA
bl HhT &

H->. DRI TICEL=2177]
"Aa, watashi no kasa! Doko ni oita kke?"

"Ai, meu guarda-chuva! Onde foi que eu deixei?"

TANAKANARRADORA

x5 H TLL & BnE

FEXZ LIS, RUINSPHELET,

Machigaeru tabi ni, saisho kara yarinaoshimasu.

Toda vez que eu erro uma parte, eu recomeco do inicio.

TANAKANARRADORA

rELE B 3Bl ZhWw 3oV NAL®S

R4, ALCEZABSHNEHHRELET,

Tokidoki, onaji hanashi o gokai mo rokkai mo renshuu shimasu.

As vezes, eu pratico a mesma histdria cinco, seis vezes.

SATO

:‘L\...

Sugoi...

Uau...

SATO

nAL®S

CABICBEELTAATL -
Konna ni renshuu shiterun da...

Ela pratica tanto assim...

TANAKANARRADORA

HF AR &

S AR ORTEME TN L%,

FhlH D £ AT LT

Satou-san ga doa no kage de zenbu mite ita koto o, watashi wa shirimasen deshita.

Eu ndo sabia que o Sato estava vendo tudo, escondido na porta.

SATO
_h o &!

Sugokatta yo!

Isso foi incrivel!



TANAKA

T LD I

EEESANCCTRILTAD?!
Satou-san?! Koko de nani shiteru no?!

Sato?! O que vocé ta fazendo aqui?!

SATO

=%

= &5
CHA. DVWTEE» STz RICHE-T!
Gomen, tsuite kichatta... ki ni natte!

Desculpa, eu te segui... fiquei curioso!

TANAKA

&
HH. BIHLLY-
Aa, hazukashii...

Ai, que vergonha...

SATO

37

=h
ES LTHICHEIHBD - T=D?
Doushite dare ni mo hanasanakatta no?

Por que vocé nunca contou pra ninguém?

TANAKA

h b Bb
HEDD > T NEBEWVWEB ST 5
Dare mo wakatte kurenai to omotta kara...

Achei que ninguém ia entender...

SATO

WODER>THD?
Itsu kara yatteru no?

Ha quanto tempo vocé faz isso?

TANAKA

oI5 rE IEBHRA

FROBED 5, EVTEVWNAEL B,
Gakkou no toki kara. Daitai hachinen kurai.

Desde a escola. Uns oito anos, mais ou menos.



VOCABULARIO

Contar anos em japonés usa o contador £ (-nen) — "oito anos" vira um niimero seguido desse contador, igual "dois meses" ou
"trés dias" usam os deles.

SATO

EBRA B BALS hAE»< R % .
NENC» H - EHKY GD*D&')’C(DEE Bl DFED R ehBnd?
Hachinen?! Jaa... boku ga hontou no hajimete no kankyaku datta no? Dare mo mita koto ga nai no?

Oito anos?! Ent3o... eu fui sua primeira plateia de verdade? Ninguém nunca te viu apresentar?

TANAKA

b MWHA nAL®w>S

ﬁ%omo% At\ﬁ%m@uAﬁTﬁEbféwo

Dare mo. Itsumo hitori de, dare mo inai kaikan de renshuu shiteru no.

Ninguém. Sempre pratico sozinha, pro saldo vazio.

TANAKA
L&>7

J:?D’P&L\KMQT\ %73‘97’:@- R “Ek%%‘l‘i%%qh ANy ) Eo Y Full

Jouzu janai to omotte, kowakatta no... dakara, dare ni mo miseru yuuki ga nakatta.

e

Tive medo de n3o ser boa o suficiente... entdo nunca tive coragem de mostrar pra ninguém.

SATO

EALS
FARIEBWVWEK, KHICTTH o7
Sonna koto nai yo. Hontou ni sugokatta.

N3o devia. Foi incrivel, sério.

TANAKA

IFAES

RHIZ?

Hontou ni?

Sério mesmo?

SATO

or 3Bl E

Ho5—DOEZzEMET!
Mou hitotsu hanashi o kikasete!

Conta outra histdria pra mim!



TANAKA

HLH
LW K. CHIEFEWLE -
li yo, kore wa mijikai yo...

T4 bom, essa é rapidinha...

TANAKA

Lﬁb%ﬁ Ay

B 2. RIZi@D TLL\?imh“L\ L7

Mukashi mukashi, inu ni naritai neko ga imashita...

Era uma vez um gato que queria ser cachorro...

CULTURA

Histdrias tradicionais japonesas costumam abrir com "mukashi mukashi" (& 4) — o equivalente ao nosso "era uma vez".

SATO

F2%>

L
H ORI -]
Mou ketsumatsu ga shiritai!

Ja quero saber o final!

TANAKANARRADORA

bl 1BALS HAE» <

o> LT E%*Atiﬂxd)zké@?ﬂ&b’cd)ﬁﬁ%k& DELT

Koushite, Satou-san wa watashi no hontou no hajimete no kankyaku ni narimashita.

E foi assim que o Sato virou minha primeira plateia de verdade.

TANAKANARRADORA

LELE MM hALwS Wo L &

Ehhio. KA. 1&‘3%%7&%&; ‘f\%kﬂ%iﬂ'o

Sorekara, tokidoki, kare wa renshuu o mi ni issho ni kimasu.

Desde entdo, as vezes, ele vai comigo assistir aos ensaios.

RlE]IAHE<

Continua no préximo episddio
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Quer praticar com mais calma? No Calangolingo da pra revisar as falas com legenda, furigana e traducdo, e ainda baixar o
PDF e o dudio do episddio. Vocé pratica em roleplay tipo karaoké, e também pode memorizar o vocabulario com flashcards em

varios modos interativos. O link ta na descricao.

FRERLTULWEWVWAIZ. FyoRILBERERNILIY—T70BHZAICLT. XOYELHLE LA
ICLTVWTR ! [RUICA-TWEREITFES, Sfii. > 7. XY hz2BBEVWLET, CNHF
v ORIDKERZZICHEDET !

Se vocé ainda ndo € inscrito, se inscreva no canal e ative o sininho de notificacGes pra aguardar a proxima histéria! Se gostou,

deixe seu like, compartilhe e comente. Isso ajuda muito o canal a crescer!



