CALANGOLINGO

Onde doi?

N5 JAPONES SAUDE COMIDA 8:11

T &S5 Wiz
SHOIEY —RiIE TETHRBLVD?]1 TY,

O episddio de hoje ¢ "Onde doéi?".

NARRADOR

E &5 cau;E? s wsIcsH
$BH. THETLWDOHEDD—HTLT
Kyou mo, koujou de itsumodoori no ichinichi deshita.

Era mais um dia normal na fabrica.

NARRADOR

T &S5 hrEWS N
THESHIE L—HATADEENLISKHD FHEATLT .
Demo kyou wa, Rukasu-san no kaoiro ga yoku arimasen deshita.

Sé que hoje, o Lucas ndo estava com a cara boa.

LUCAS

BnH T & SNA

B BENSEETT -
A... onaka ga kyou hen desu...

Ai... minha barriga ta esquisita hoje.

LUCAS

o

feRA BNIEITTY,

Tabun, tsukare dake desu.

Deve ser sé cansago.

GIiRIA

HTTPS://CALANGOLINGO.COM/PT/LESSON/EP7/

"Kao ga massao" (BEHM'E o) é como se diz "estar branco que nem papel" em japonés — literalmente "o rosto ficou azul", mas

o sentido é o mesmo susto com a palidez repentina.



SATO

h& S EH
IW—AHZR, EDREL>BFRL L,
Rukasu, kao ga massao da yo.

Lucas, vocé ta branco que nem papel.

LUCAS

iF A E
TERIEKIBE2EHFVHT BT,
Genki da yo! Chotto memai ga suru dake.

To étimo! S6 um pouco tonto.

SATO
EFAES Exel

AHIC. BEOEEDRK,

Hontou ni, chotto suwarina yo.

Sério, senta um pouco.

LUCAS

[¥ SR ol b ALE

Chotto dake...

S46 um minutinho...

CHEFE

U;B:g W
)l/_ jJ Zo rﬁ IZJT,L:{—I E..E VAN (__k L\o
Rukasu. Byouin ni ikinasai.

Lucas. Va pro hospital.

LUCAS
UL & 5.5 3585 _
A, daijoubu desu, buchou, kore wa...

Ah, n3o precisa, chefe, é sé...

CHEFE
ey

»5 ©
BEVLL»EV, T<CEIRL BOMEI ST,
Onegai janai. Sugu soko da yo, michi no mukou da.

N3o é pedido. E perto daqui, do outro lado da rua.



NARRADOR

L b7 V&SWVA

©
Z5LTC =B REARERGAEL. BhicmahnE L.
Soushite, Rukasu-san wa shikatanaku, byouin ni mukaimashita.

E foi assim que o Lucas, sem escolha, foi direto pro hospital.

CULTURA

"Kurinikku" (2 1) =w %) é a clinica pequena de bairro — no Japdo é comum ir primeiro nela em vez de direto num hospital
grande (§&B5, byouin), que costuma pedir carta de encaminhamento.

NARRADOR

SF2lF Z g Wwo

ZHITBATWELIEA, BEINTVLWE L
Uketsuke wa konde imashita ga, seiri sarete imashita.

A recepcao estava cheia, mas organizada.

EMI

T &5 L

BRESTTVETISHIZHIOHTTIH?

Ohayou gozaimasu! Kyou wa hajimete desu ka?

Bom dia! Primeira vez aqui?

LUCAS

B 10 FBHTTT

A, hai... hajimete desu.

Ah, sim... primeira vez.

EMI

H 5L
PO F LT TIR—LZHZITLLIETL,
Wakarimashita. Furunemu o oshiete kudasai.

Certo. Qual é o seu nome completo?

LUCAS
)L_—j];<' i/i7/V7§?ro

Rukasu Shiuba desu.

Lucas Silva.



VOCABULARIO

"Hokenshou" (fRBREE) é a carteirinha do seguro de salide — sempre bom carregar, porque sem ela a consulta sai bem mais
cara.

EMI

HARE IEITAL &S

FEEETY, REREEIZDH D T HV7?

Kanpeki desu. Hokenshou wa arimasu ka?

Perfeito. E o seu cartdo do seguro de saude?

LUCAS

B BOET. BLorBoT{ I

A, arimasu, chotto matte kudasai...

Ah, tenho sim, espera...

LUCAS
_nT79!

Kore desu!

Aqui!

EMI

MhARE F
*ﬁTToﬁﬁwt5*hiLt#7
Kanpeki desu. Kyou wa dou saremashita ka?

Perfeito. E qual é o motivo da consulta hoje?

LUCAS

eo8H L
>—ADECHHETETIEFEA
Un... umaku setsumei dekimasen...

Hmm... eu ndo sei bem explicar...

LUCAS

mh A

BENET. BLordHENELET,

Onaka ga hen de, chotto memai mo shimasu.

Minha barriga td estranha, e eu t6 meio tonto.



EMI

b Ih B E R
PHDERLTce BEHICHBEDLLLETV a%m%aﬁvbiﬁo
Wakarimashita. Achira ni osuwari kudasai, onamae o oyobi shimasu.

Entendi. Pode sentar ali, vou chamar seu nome.

LUCAS
HOHRESTEVWET TR Ao

Arigatou gozaimasu... tabun.

Obrigado... acho.

NARRADOR

TABE&LD iB&’JL\LD &h

JL— bZ*AAEt?%?;EL&b‘b}'"D\ E@T’é@)\t%%%‘(mibto

Rukasu-san wa kinchou shinagara suwari, machiaishitsu no hoka no hitotachi o mite imashita.

O Lucas se sentou, nervoso, olhando pras outras pessoas na sala de espera.

NARRADOR

BV

BFoTWBE. IL—NZSARITRERDELE LT,

Matte iru aida, Rukasu-san wa sumaho o toridashimashita.

Enquanto esperava, o Lucas pegou o celular.

LUCAS
Bh HEHD L FAWA
rSEOAAIEV RE)
"Onaka no migigawa itai gen'in"

"dor do lado direito da barriga o que pode ser"

NARRADOR
"N A =R HALA

EEIFFER TV DIEWVICAD XLEED. ENDBLROTETH3DDTIEHD FEATLT
Gamen wa kekka de ippai ni narimashita ga, dore mo anshin dekiru mono de wa arimasen deshita.

A tela encheu de resultados, e nenhum deles era animador.

LUCAS

TcWAA

5 ﬂﬁ7| FNIEKEDD LN
Mouchou?! Sore wa taihen kamo shirenai!

Apendicite?! Isso pode ser grave!



LUCAS

Lolpo 0245
FMHBEICHRDZDHh %
Shujutsu ga hitsuyou ni naru no kana...

Sera que vou precisar operar?

LUCAS
& 1FC

ﬁBEH\ IW—HRy FORRBREIEK. oo
Ochitsuke, Rukasu... netto no oogesa da yo, kitto.

Calma, Lucas... deve ser exagero da internet.

NARRADOR

nh LAZES E'Jt(

1)§Z®lb\ﬂﬁ‘2‘i% EFOMELTLVAVKLSTLT,

Demo, kare no shinzou wa amari nattoku shite inai you deshita.

Mas o coracao dele ndo parecia muito convencido.

MAI

(=9

CAICBIE. L=ARTAIESZEADTLIEE L,

Konnichiwa, Rukasu-san! Douzo haitte kudasai.

Oi, Lucas! Pode entrar.

CULTURA

"Sensei" (F£4) ndo é sé "professor(a)" — no Japdo é um tratamento de respeito usado também pra médicos e outros
profissionais. E por isso que o Lucas chama a Mai de "sensei" o episédio inteiro, mesmo sem ela dar aula — aqui a gente

traduziu como "doutora", ja que "professora" soaria estranho num consultério.

LUCAS

gAEL

H. o7l ﬁb%')&f‘ﬁiﬁ_ e Ao

A, yokatta, yasashisou na sensei da... tabun.

Ah, que bom, uma médica gentil... acho.

MAI

WL &SR

AtE. WoTRRED LAWEL, 2 ICE>Ts

Daijoubu, totte tabetari shinai yo. Soko ni suwatte.

Relaxa, ndo vou morder. Senta ai.



MAI

BL ) 50 x\“
HZT. CABIE
Oshiete, donna shoujou?

Me conta, o que esta sentindo?

GRAMATICA

Parte do corpo + 1* + adjetivo é o jeito padrio de descrever sintomas — "onde ddi" muda a parte do corpo, mas a estrutura se
repete.

LUCAS

B h AELRE Ay

BEHMNZZ. EFHEVTT,

Onaka ga koko, migishita ga itai desu.

Minha barriga ddi, bem aqui do lado direito, embaixo.

LUCAS

TAEL 675$7

FE. C ﬂﬁb’?@b\—c‘jb\?ﬂ’\“ﬁ_/uf‘jﬁ't

Sensei, kore mouchou ja nai desu ka? Shirabetan desu kedo...

Doutora, isso pode ser apendicite? Eu pesquisei e...

VOCABULARIO

"Mouchou" (EB%) é como as pessoas chamam apendicite no dia a dia — o termo médico oficial é outro (FRE#¢, chuusuien),
mas no dia a dia todo mundo fala assim, tipo o nosso "e se for apéndice?"

MAI

ﬁBEmT\§5EuTOiT%ﬁTnO

Ochitsuite, ochitsuite. Mazu misete ne.

Calma, calma. Deixa eu dar uma olhada primeiro.

NARRADOR

TAEL sh h3 L2obHA

YA REFIL— tZ*A@EH’E’a’:F(ﬁEO’C\ W< Oh Bz LF Lo

Mai-sensei wa Rikasu-san no onaka o karuku sawatte, ikutsuka shitsumon o shimashita.

A Mai apalpou de leve a barriga do Lucas, fazendo algumas perguntas.



MAI

Wic &7 Wic

?BF?' CRVWENCDHRET CELY?

Osu to itai? Soretomo hanasu to itai?

Déi mais quando eu aperto, ou quando eu solto?

LUCAS

Wz DE31E>
HEOBLoEmMALD
Ataa! Chotto ryouhou tomo...

Ai! Um pouco os dois...

MAI
Wi Wi

nE
ToEWVENEBELL BB 1=D?
Zutto itai? Soretomo itaku nattari naottari?

E ddi o tempo todo, ou vai e volta?

GRAMATICA

Mesma estrutura de novo — parte do corpo/sintoma + $* com adjetivo — agora descrevendo intensidade e frequéncia, ndo sé

o lugar da dor.

LUCAS

Ay rEEE TATAWE

W BoTDBoEDTY, Bh, 2REAIBDET,

Itaku nattari naottari desu. Tokidoki, zenzen itakunaku narimasu.

Vai e volta. As vezes passa completamente.

MAI

TUVWHA L&<EVDD

ﬁ}b\biilujLo ﬁﬁﬂ%&:fafE/ﬁiiéff57

Wakarimashita. Suimin to shokuseikatsu wa dou?

Certo. E como anda o sono, e a alimentacao?

LUCAS

LA 5> (25 Tc

EERFEC 5 U&’Ci?‘ 1i$¢'h_\ TTLKRCEBRED,

Gojikan gurai netemasu... shigotochuu ni, sugoku hayaku tabemasu.

Durmo umas cinco horas... e como bem rapido, no meio do trabalho.



MAI

e hA

%
BULoT. FIRIFEARRKRL?
Hayai tte, tatoeba donna kanji?

Rapido tipo o qué, por exemplo?

CULTURA

"Makudonarudo", "Sutabakkusu" e o "Misuta Dénatsu" (Y2 RFILE. XZ—NY IR, T XH—R—FY — McDonald's,
Starbucks e Mister Donut) fazem parte do dia a dia em qualquer cidade japonesa — rapidos, baratos e sempre por perto, o que
facilita cair num padrao como o do Lucas.

LUCAS

E &5 HT T DS

H. SHISARIZ FFILE. FRAZI—NY IR EEBIZTH—MMIZEXZ—F—FYTL
1o
A, kyou wa asa Makudonarudo, gogo Sutabakkusu, kinou wa dezato ni Misuta Donatsu deshita.

Ah, hoje foi um McDonald's de manha, um Starbucks a tarde, e ontem um Mister Donut de sobremesa.

MAI

HP0E L,
Wakarimashita.

Entendi.

MAI

EWwicw o

&L, B5IKERHD 21D LFT,
Yoshi, mou daitai wakatta ki ga shimasu.

Ta bom, acho que ja tenho uma ideia boa do que é.

MAI

$55&£5
WWIZa—XEk IL—HR, BEBLRAEL,
li nydsu da yo, Rukasu. Mouchou ja nai.

Boa noticia, Lucas: ndo é apendicite.



LUCAS

FAES

AKIINDH. LHh ol

Hontou ni?! Aa, yokatta...

Sério?! Ah, gracas a Deus.

VOCABULARIO

"Onara" (B%4:5) é o jeito mais comum e informal de falar "gases" em japonés — tipo o nosso "peido", sem ser um palavrio
pesado.

MAI

lFAES L&<ELHD HIE

ztéo (- @*%?TL— 2: Tu/)\/bafcl b tﬁi/ﬁ@ﬁl;nt_ Lj-Tt_ t/u\

Hontou. Kono yousu da to, tabun onara to shokuseikatsu no midare dake da to omou.

Sério. Pelos sinais, € bem mais provavel ser so gases e a alimentacdo desregulada.

LUCAS

BEorENET?
Onara? Sore dake?

Gases? Sé isso?

MAI

EY

%hLHoT%\Wﬁ%otﬂ7/Z€Y®T%$O

Sore dake. Demo, karada ga motto baransu o motometeru yo.

Sé isso. Mas seu corpo ta pedindo mais equilibrio, viu?

LUCAS

LywlwD

L5
HFMOZEETRARNESWVWE LT,
A... shujutsu no koto made shirabechaimashita.

Ah... eu ja tinha até pesquisado cirurgia e tudo.

MAI

NoMDEETITHAR!
Gakkari sasete gomen ne!

Desculpa te decepcionar!



VOCABULARIO

"Tabesugi" (BNIBZ) é "comer demais" — uma palavra bem usada no dia a dia japonés pra falar de exagero na comida.

MAI

T AR {EEHD =AY

é“B’P&)%Z\ELEtQL\J: tﬁ.ﬁ&‘;@“ﬂ —L%':’DH’CO %%%ﬁﬁéﬂb”‘bo

Zenbu yameru hitsuyou wa nai yo, tada tabesugi ni ki o tsukete. Kudamono mo yasai mo sukoshi.

N3o precisa cortar tudo, sé variar mais. Um pouco de fruta, um pouco de verdura.

LUCAS

INT R D
Baransu, ka...

Equilibrio, ent3o...

MAI

€5, & 95@75‘&57( %h_ﬁb&b\’c?f’ao

Sou. Dotchi no hou ni mo oogesa ni naranaide ne.

Isso. Nada de exagero pra nenhum dos dois lados.

LUCAS

AIDELI. PoTHET,

Wakarimashita, yatte mimasu.

T4, vou tentar.

MAI

BT

&Lo fADDHo75. iﬁ.ﬂ%fﬂao

Yoshi. Nanika attara, mata kite ne.

Otimo. Qualquer coisa, volta aqui, ta?

NARRADOR

T&50WA T

IW—HARZTAIET > E:;i'éh_&o'crl%%tlji L7z

Rukasu-san wa zutto raku ni natte byouin o demashita.

O Lucas saiu do hospital bem mais aliviado.



LUCAS

WAL mor<
NSV BHEWFTET %,
Baransu ka... igai to nattoku dekiru na.

Equilibrio... até que faz sentido.

LUCAS

TCZ KH\WEw ARx—K— TVH@M$<QﬁOKOTpKﬁ

Te koto wa, kinou no Misuta Donatsu wa zenzen yokunakatta tte koto ka...

Quer dizer que aquele Mister Donut de ontem nao ajudou nada...

NARRADOR
=S p>5H< 7

SE—OEEBDAND. UBIEE T, HOFEREE o E LT

Konbini no mae o toorikakari, tachidomatte, tana no yuuwaku o mitsumemashita...

Ele passou na frente do konbini, parou, olhou pras besteiras na vitrine...

LUCAS
b L 7

SRIEPHE <. BEE. £53D%,
Kyou wa yametoku. Ashita wa, dou ka na.

Hoje ndo. Amanha, quem sabe.

NARRADOR
L& PL<EL

BIZH S, HorboArAnES rBSICHELE LT,

Kare wa arukitsuzuke, motto chanto tabeyou to jibun ni yakusoku shimashita.

Ele seguiu andando, prometendo pra si mesmo comer melhor.

NARRADOR

¥5L>2C T&S5WVWA 5hH

MEAB. L—DISAEREOEL DT 7 X kT — REQFEED £ L1

Suujitsugo, Rukasu-san wa byouin no chikaku no fasutofudo-ten no mae o toorimashita.

Alguns dias depois, o Lucas passou pelo fast food perto do hospital.

LUCAS

TAEL

hn- ﬁ@k FEL P HEL?

Are... ano hito, sensei ja nai?

Ei... aquela n3o é a médica?



NARRADOR

AL orh

Z IR AEER, WolFVD kLA EE>T. —ATE>TWE LT

Soko ni wa Mai-sensei ga, ippai no torei o motte, hitori de suwatte imashita.

La estava a Dra. Mai, sentada sozinha, com uma bandeja cheia.

LUCAS

TAEL

A HE?

Mai-sensei?!

Doutora Mai?!

MAI
HII—HNRAEAIESD!

A... Rukasu-san! Doumo!

Ah... Lucas! Oi!

LUCAS

ZFho>TNS5YR, LehWTT &A?
Sore tte... baransu, ja nai desu yo ne?

Isso ndo é... equilibrio, ndo é?

MAI

T &5 T=WAA 4]

ENUF--SRIIRERBRE 27D,

Sore wa... kyou wa taihen na hi datta no.

E que... hoje foi um dia dificil.

LUCAS

T AR U2&5 AL W

EEPDHBIHEIEHRV] 2T ZENE2TCATT !
"Zenbu yameru hitsuyou wa nai" tte, sensei ga ittan desu yo!

"N3&o precisa cortar tudo", foi vocé mesma que disse!

MAI

H b
PH->TB. THh>T3
Wakatteru, wakatteru...

Eu sei, eu sei...



MAI
bzl w

eH X
MAESBEDICLT. $5@EDICLABLTR?
Watashi ga iu toori ni shite, suru toori ni shinaide ne?

Faca o que eu falo, ndo faca o que eu faco, ta bom?

LUCAS

ERe
EoTHWLWWTITH?
Suwattemo ii desu ka?

Posso sentar?

MAI

H53A. CobICEoST!

Mochiron, kotchi ni suwatte!

Claro, senta aqui comigo!

LUCAS

T &S5 nusun

Cx®H. SHIEFAN>TZET?

Jaa, kyou wa reigai tte koto de?

Ent3o hoje conta como excecao?

MAI

x5
SHEEITR.
Kyou dake ne.
S6 hoje.

LUCAS

» L T

BREX?

Ashita wa?

E amanha?

MAI
» L I Tz < EL

BARIEY S 4 Z BN %, HIRT B,

Ashita wa sarada o taberu. Yakusoku suru.

Amanha eu como uma salada. Prometo.



LUCAS

bl HH5
CxH. hPHREBEVET,
Jaa, watashi mo minaraimasu.

Ent3o ta, vou seguir seu exemplo também.

MAI

PLEL
¥R &K?
Yakusoku da yo?

E um compromisso, viu?

GiRIA

"Yakusoku da yo" (¥J5R7= &) é como se sela um combinado ou promessa entre amigos em japonés — literalmente "é uma
promessa", mas o tom aqui ¢ leve, ndo formal.

LUCAS

P<EL

FIRTE&L!

Yakusoku da yo!

Combinado, entao!

NARRADOR

A b TLHINA

TAEECTEVANS, BERA LICKT FERRE Li— Z0BE,

Futari wa soko de warainagara, zaiakukan nashi ni poteto o tabemashita — sono toki dake.

I

Os dois ficaram ali, rindo, comendo batata frita sem culpa nenhuma — sé daquela vez.

NARRADOR

FoE &< [2e) 3 LD =

R, NT2REE RLTEWIZBARGBWVZ E L0,
Kekkyoku, baransu to wa, kesshite warui mono o tabenai koto ja nai.

No fim, equilibrio ndo é nunca comer besteira.

NARRADOR

r L
WDLESHZI D ZH>TWBAZETY,
Itsu tomeru ka o shitte iru koto desu.

E saber quando parar.



R[EIAE <

Continua no préximo episédio

nALw>

HorWoKHWBELIEW?

Quer praticar com mais calma?

C EARL ALLwS
hS5>dU>d) 55 FRE - 3ADHG - BROETEY 7ZEEFETES L.

No Calangolingo da pra revisar as falas com legenda, furigana e traducao, e ainda baixar o PDF e o audio do episddio

BAEL
IEY—ROPDFEEEHATYO—RTEFS L,
Vocé pratica em roleplay tipo karaoké, e também pode memorizar o vocabulario com flashcards em varios modos interativos

AS BIE
gy

.
RTBEEE R

nALw>S

— VT LATASHTHIEWTREB LD, WAABRE—RDTI Sy ah—

TCD:E)_C‘-\E_;%O

O link ta na descricao.

HWES5A

D2 U ISBIEERICH B Ko

Se vocé ainda nao € inscrito, inscreva-se no canal, ative o sininho de notificacoes

fan

itﬂﬁbfb\&b\ﬁti F v xR L’“‘ﬁc‘iﬂ‘)b? 70) %D%ZI'/L_L,‘C\
VhZEHBEV

e fique de olho na préoxima histéria! Se gostou, deixe seu like, compartilhe e deixe um comentario
o wmr_ ) E_b X - S30&3n
- ' UbC c/C cChb. = N
ROYPFBHELAICLTLWTR ! KU A>TWEITFES Bl 7
LEd,
Isso ajuda muito o nosso canal!
_ ‘ BB T
NDF Y ORILDORIBIZZICHEDFT !



